
MILÈNE SANCHEZ 
X 
NOIR METAL

CLERMONT

Du 20 septembre au 15 novembre 2025

Chronochromie

Vernissage samedi 20 septembre à partir de 18h 
En présence de l’artiste



2

MC MITOUT
Je suis immense
Exposition du 6 septembre au 18 octobre 2025, 37 rue Chapon, Paris
VVeerrnniissssaaggee eenn pprréésseennccee ddee ll’’aarrttiissttee ssaammeeddii 66 sseepptteemmbbrree 22002255 ddee 1144hh àà 2211hh..

DDeeuuxxiièèmmee eexxppoossiittiioonn ppeerrssoonnnneellllee ddee MMCC MMiittoouutt ((aapprrèèss LLeess pplluuss bbeelllleess hheeuurreess,, 22002211)) àà PPaarriiss,, JJee
ssuuiiss iimmmmeennssee pprréésseennttee ddeeuuxx ggrraannddss wwaallll ppaaiinnttiinngg aaccccoommppaaggnnéé dd’’uunn eennsseemmbbllee ddee ppeeiinnttuurreess ddee llaa
sséérriiee ddeess «« PPlluuss bbeelllleess HHeeuurreess »»..

DDeeuuxx ggrraannddeess ppeeiinnttuurreess mmuurraalleess «« BBrraavvoo »» eett «« JJee ssuuiiss iimmmmeennssee »» sseerroonntt rrééaalliissééeess iinn ssiittuu àà llaa ggaalleerriiee..
« Je suis Immense » explore le sentiment océanique, notion reflétant la sensation d’infini et qui pose la question de l’être,

quête existentielle et philosophique qui apparaît comme l’essence de l’œuvre de MC Mitout. En effet, sensible et attentive,
la démarche de MC Mitout révèle son attention et son attachement au monde ; il y est question de nature, de consolation,
du merveilleux à être, d’un témoin dans son besoin de compréhension (au sens latin du terme de saisir avec soi par la
pensée), qui doit trouver sa façon de vivre et de penser son existence en unité avec l’Univers.
SSeerroonntt pprréésseennttééeess aavveecc cceess ddeeuuxx œœuuvvrreess uunnee sséélleeccttiioonn ddee ppeeiinnttuurreess ddee llaa sséérriiee ddeess «« PPlluuss bbeellllee hheeuurreess » dont une série
réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont. Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain,
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde
contemporain et opte pour la contemplation. Son œuvre est de nature philosophique..

MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement
présentées dans des lieux prestigieux depuis leur création, Les plus belles heures ont notamment été exposées à l’Institut
français de Berlin et de Stuttgart à New York (Prix Médicis Hors les murs) ; Musée d’Art Moderne de Paris ; Kunsverein de
Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ;
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon; Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres…

Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques :
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon;
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen; Museo Ettore Fico, Turin. La série Les
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire
Gastaud.

Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14

LLeess aappppaarreenncceess –– EEppiissooddee 3399..-- MMCC MMiittoouutt
PPaaggee ddee ll’’aarrttiissttee

« Chronochromie » signifie temps-couleurs. Chronochromie évoque ainsi cette temporalité 
présente dans le processus de réalisation des oeuvres, et qui fait corps avec la peinture. Il 
signifie le désir de l’artiste, matérialisé par cette méthode de travail, de « mettre du temps dans 
la couleur »

A l’occasion de sa nouvelle exposition à Clermont-Ferrand, Milène Sanchez a invité le studio de 
design Noir Métal à intervenir dans l’exposition, dont les créations résonnent avec ses œuvres. Cette 
collaboration permet d’élargir l’expérience du spectateur à l’échelle de l’espace, en mettant en tension 
les matériaux, les lignes et les atmosphères propres aux deux pratiques.
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MILÈNE SANCHEZ X NOIR MÉTAL
Chronochromie
20 septembre - 15 novembre 2025

Galerie Claire Gastaud
5-7 rue du Terrail, 63000 Clermont-Ferrand

Preview jeudi 18 septembre sur invitation*
Vernissage le 20 septembre





MILENE SANCHEZ

Du 20 septembre au 15 novembre, Milène Sanchez, investit à nouveau la Galerie Claire Gastaud de 
Clermont-Ferrand, trois ans après avoir présenté sa toute première exposition personnelle, en 2022. 
Ce premier accrochage avait marqué un point de départ dans son parcours aujourd’hui consolidée 
par sa présence croissante sur la scène contemporaine française et internationale et plusieurs projets 
remarqués.

Cette nouvelle exposition sera déployée dans l’ensemble des quatre salles de la galerie et présentera un 
corpus d’œuvres récentes, conçues spécifiquement pour cet espace. L’artiste poursuit son exploration 
des seuils de visibilité de l’image. À partir de photographies personnelles, de captures d’écran ou de 
fragments filmiques, elle construit des tableaux qui oscillent entre figuration trouble et effacement 
lumineux.

Le travail de Milène Sanchez s’appuie sur une technique rigoureuse : pigments préparés en atelier, 
peinture à l’huile, essence de térébenthine, glacis successifs. Chaque toile résulte d’un dialogue 
prolongé entre le geste et le regard, entre le contrôle de la matière et sa perte momentanée. L’image se 
forme progressivement, à la lisière de l’abstraction, dans un processus qui tient autant de la révélation 
que de l’élaboration.
 
Milène Sanchez
Née en 1997, vit et travaille à Bruxelles
 
2022	 Musée Paul Dini, Villefranche sur Saône
	 Galerie Claire Gastaud, Clermont-Ferrand
2023	 Galerie Claire Gastaud, Paris
	 MO.CO Musée Montpellier

Fondation Hermès, Bruxelles
	 Art Paris
2024	 ICICCLE art center, Shanghai

West Bund art fait Shanghai
	 Art Antwerp, Anvers
2025	 Art Paris
	 Fondation Cab

Interview vidéo CLIQUER        Milene Sanchez
Plus d’informations CLIQUER        Visuels, CV, textes
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« Je suis Immense » explore le sentiment océanique, notion reflétant la sensation d’infini et qui pose la question de l’être,

quête existentielle et philosophique qui apparaît comme l’essence de l’œuvre de MC Mitout. En effet, sensible et attentive,
la démarche de MC Mitout révèle son attention et son attachement au monde ; il y est question de nature, de consolation,
du merveilleux à être, d’un témoin dans son besoin de compréhension (au sens latin du terme de saisir avec soi par la
pensée), qui doit trouver sa façon de vivre et de penser son existence en unité avec l’Univers.
SSeerroonntt pprréésseennttééeess aavveecc cceess ddeeuuxx œœuuvvrreess uunnee sséélleeccttiioonn ddee ppeeiinnttuurreess ddee llaa sséérriiee ddeess «« PPlluuss bbeellllee hheeuurreess » dont une série
réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont. Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain,
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde
contemporain et opte pour la contemplation. Son œuvre est de nature philosophique..

MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement
présentées dans des lieux prestigieux depuis leur création, Les plus belles heures ont notamment été exposées à l’Institut
français de Berlin et de Stuttgart à New York (Prix Médicis Hors les murs) ; Musée d’Art Moderne de Paris ; Kunsverein de
Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ;
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon; Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres…

Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques :
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon;
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen; Museo Ettore Fico, Turin. La série Les
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire
Gastaud.

Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14

LLeess aappppaarreenncceess –– EEppiissooddee 3399..-- MMCC MMiittoouutt
PPaaggee ddee ll’’aarrttiissttee
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https://www.youtube.com/watch?v=1zuYScl2254
https://claire-gastaud.com/artists/43-milene-sanchez/


NOIR MÉTAL
Anderlecht (Belgique)

Nicolas BOURTHOUMIEUX
1985, Toulouse, France.
vit et travaille à Bruxelles (Belgique) et Bagnères de Luchon (France)
 
Julien DUMOND
1996, Saint-Germain-en-Laye, France.
vit et travaille à Bruxelles (Belgique)
 
Noir Métal meuble les expositions des autres.
Fondée en 2020 par les français Nicolas Bourthoumieux et Julien Dumond nés en 1985
et 1996, l’entreprise est établie aux Brasseries Atlas à Bruxelles. Les deux associés se rencontrent à La 
Cambre où le second est l’étudiant du premier. Ils s’engagent dans un projet de ferronnerie produisant 
des pièces uniques au service de la monstration, qu’elles soient supports, cadres, socles ou luminaires. 
Selon une dynamique proche du travail dit « en perruque », leur moyens et formes découlent de résidus 
revalorisés, frôlant l’artisanat, le design, la sculpture et la scénographie. -Joël Riff-
 
 
Expositions

2025	 Fondation Cab, Bruxelles
2024	 An Angel’s share, (groupshow), Cour, Anvers
	 Problèmes Techniques, Window, Bruxelles
	 Equation de l’Objet trouvé, (groupshow), Sybil Project, Bruxelles
	 ANDERLECHT STANDARD, Noir Métal et Pédro Ribeiro, Brasserie Atlas, Bruxelles
2023	 COI, La Verrière, Fondation d’entreprise Hermès, Bruxelles
	 Metamorphosis (Duo avec Mélanie Berger), Plagiarama, Bruxelles
2022	 Ulterieur, Avee Galery, Courtrai
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MC MITOUT 
Je suis immense 
 
Exposition du 6 septembre au 18 octobre 2025, 37 rue Chapon, Paris 
VVeerrnniissssaaggee  eenn  pprréésseennccee  ddee  ll’’aarrttiissttee  ssaammeeddii  66  sseepptteemmbbrree  22002255  ddee  1144hh  àà  2211hh..  
  

DDeeuuxxiièèmmee  eexxppoossiittiioonn  ppeerrssoonnnneellllee  ddee  MMCC  MMiittoouutt  ((aapprrèèss  LLeess  pplluuss  bbeelllleess  hheeuurreess,,  22002211))  àà  PPaarriiss,,  JJee  
ssuuiiss  iimmmmeennssee  pprréésseennttee  ddeeuuxx  ggrraannddss  wwaallll  ppaaiinnttiinngg  aaccccoommppaaggnnéé  dd’’uunn  eennsseemmbbllee  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  
sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeelllleess  HHeeuurreess  »»..    
  
DDeeuuxx  ggrraannddeess  ppeeiinnttuurreess  mmuurraalleess  ««  BBrraavvoo  »»  eett  ««  JJee  ssuuiiss  iimmmmeennssee  »»  sseerroonntt  rrééaalliissééeess  iinn  ssiittuu  àà  llaa  ggaalleerriiee..  
  « Je suis Immense » explore le sentiment océanique, notion reflétant la sensation d’infini et qui pose la question de l’être, 
quête existentielle et philosophique qui apparaît comme l’essence de l’œuvre de MC Mitout.  En effet, sensible et attentive, 
la démarche de MC Mitout révèle son attention et son attachement au monde ; il y est question de nature, de consolation, 
du merveilleux à être, d’un témoin dans son besoin de compréhension (au sens latin du terme de saisir avec soi par la 
pensée), qui doit trouver sa façon de vivre et de penser son existence en unité avec l’Univers.  
SSeerroonntt  pprréésseennttééeess  aavveecc  cceess  ddeeuuxx  œœuuvvrreess  uunnee  sséélleeccttiioonn  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeellllee  hheeuurreess » dont une série 
réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont.  Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté 
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle 
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain, 
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes 
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde 
contemporain et opte pour la contemplation. Son œuvre est de nature philosophique..    
  
 MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement 
présentées dans des lieux prestigieux depuis leur création,  Les plus belles heures ont notamment été exposées à l’Institut 
français de Berlin et de Stuttgart à New York (Prix Médicis Hors les murs) ; Musée d’Art Moderne de Paris ; Kunsverein de 
Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André 
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ; 
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon;  Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres… 
 
Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques : 
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon; 
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen;  Museo Ettore Fico, Turin. La série Les 
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art 
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il 
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire 
Gastaud.  
 
Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14 
 

LLeess  aappppaarreenncceess  ––  EEppiissooddee  3399..--  MMCC  MMiittoouutt  
PPaaggee  ddee  ll’’aarrttiissttee   
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réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont.  Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté 
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle 
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain, 
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes 
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde 
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 MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement 
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Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André 
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ; 
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon;  Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres… 
 
Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques : 
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon; 
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen;  Museo Ettore Fico, Turin. La série Les 
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art 
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il 
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire 
Gastaud.  
 
Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14 
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Milène Sanchez 
Ni rêve ni memoire,2025 
Huile sur toile
204 x 165 cm
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SSeerroonntt  pprréésseennttééeess  aavveecc  cceess  ddeeuuxx  œœuuvvrreess  uunnee  sséélleeccttiioonn  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeellllee  hheeuurreess » dont une série 
réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont.  Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté 
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle 
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain, 
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes 
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde 
contemporain et opte pour la contemplation. Son œuvre est de nature philosophique..    
  
 MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement 
présentées dans des lieux prestigieux depuis leur création,  Les plus belles heures ont notamment été exposées à l’Institut 
français de Berlin et de Stuttgart à New York (Prix Médicis Hors les murs) ; Musée d’Art Moderne de Paris ; Kunsverein de 
Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André 
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ; 
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon;  Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres… 
 
Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques : 
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon; 
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen;  Museo Ettore Fico, Turin. La série Les 
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art 
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il 
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire 
Gastaud.  
 
Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14 
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Milène Sanchez 
Sans titre, 2025
Huile sur toile
184 X 149 cm
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MC MITOUT 
Je suis immense 
 
Exposition du 6 septembre au 18 octobre 2025, 37 rue Chapon, Paris 
VVeerrnniissssaaggee  eenn  pprréésseennccee  ddee  ll’’aarrttiissttee  ssaammeeddii  66  sseepptteemmbbrree  22002255  ddee  1144hh  àà  2211hh..  
  

DDeeuuxxiièèmmee  eexxppoossiittiioonn  ppeerrssoonnnneellllee  ddee  MMCC  MMiittoouutt  ((aapprrèèss  LLeess  pplluuss  bbeelllleess  hheeuurreess,,  22002211))  àà  PPaarriiss,,  JJee  
ssuuiiss  iimmmmeennssee  pprréésseennttee  ddeeuuxx  ggrraannddss  wwaallll  ppaaiinnttiinngg  aaccccoommppaaggnnéé  dd’’uunn  eennsseemmbbllee  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  
sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeelllleess  HHeeuurreess  »»..    
  
DDeeuuxx  ggrraannddeess  ppeeiinnttuurreess  mmuurraalleess  ««  BBrraavvoo  »»  eett  ««  JJee  ssuuiiss  iimmmmeennssee  »»  sseerroonntt  rrééaalliissééeess  iinn  ssiittuu  àà  llaa  ggaalleerriiee..  
  « Je suis Immense » explore le sentiment océanique, notion reflétant la sensation d’infini et qui pose la question de l’être, 
quête existentielle et philosophique qui apparaît comme l’essence de l’œuvre de MC Mitout.  En effet, sensible et attentive, 
la démarche de MC Mitout révèle son attention et son attachement au monde ; il y est question de nature, de consolation, 
du merveilleux à être, d’un témoin dans son besoin de compréhension (au sens latin du terme de saisir avec soi par la 
pensée), qui doit trouver sa façon de vivre et de penser son existence en unité avec l’Univers.  
SSeerroonntt  pprréésseennttééeess  aavveecc  cceess  ddeeuuxx  œœuuvvrreess  uunnee  sséélleeccttiioonn  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeellllee  hheeuurreess » dont une série 
réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont.  Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté 
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle 
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain, 
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes 
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde 
contemporain et opte pour la contemplation. Son œuvre est de nature philosophique..    
  
 MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement 
présentées dans des lieux prestigieux depuis leur création,  Les plus belles heures ont notamment été exposées à l’Institut 
français de Berlin et de Stuttgart à New York (Prix Médicis Hors les murs) ; Musée d’Art Moderne de Paris ; Kunsverein de 
Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André 
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ; 
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon;  Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres… 
 
Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques : 
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon; 
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen;  Museo Ettore Fico, Turin. La série Les 
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art 
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il 
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire 
Gastaud.  
 
Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14 
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Milène Sanchez 
Tears (and rain), 2025
Huile sur toile
185 X 149 cm
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MC MITOUT 
Je suis immense 
 
Exposition du 6 septembre au 18 octobre 2025, 37 rue Chapon, Paris 
VVeerrnniissssaaggee  eenn  pprréésseennccee  ddee  ll’’aarrttiissttee  ssaammeeddii  66  sseepptteemmbbrree  22002255  ddee  1144hh  àà  2211hh..  
  

DDeeuuxxiièèmmee  eexxppoossiittiioonn  ppeerrssoonnnneellllee  ddee  MMCC  MMiittoouutt  ((aapprrèèss  LLeess  pplluuss  bbeelllleess  hheeuurreess,,  22002211))  àà  PPaarriiss,,  JJee  
ssuuiiss  iimmmmeennssee  pprréésseennttee  ddeeuuxx  ggrraannddss  wwaallll  ppaaiinnttiinngg  aaccccoommppaaggnnéé  dd’’uunn  eennsseemmbbllee  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  
sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeelllleess  HHeeuurreess  »»..    
  
DDeeuuxx  ggrraannddeess  ppeeiinnttuurreess  mmuurraalleess  ««  BBrraavvoo  »»  eett  ««  JJee  ssuuiiss  iimmmmeennssee  »»  sseerroonntt  rrééaalliissééeess  iinn  ssiittuu  àà  llaa  ggaalleerriiee..  
  « Je suis Immense » explore le sentiment océanique, notion reflétant la sensation d’infini et qui pose la question de l’être, 
quête existentielle et philosophique qui apparaît comme l’essence de l’œuvre de MC Mitout.  En effet, sensible et attentive, 
la démarche de MC Mitout révèle son attention et son attachement au monde ; il y est question de nature, de consolation, 
du merveilleux à être, d’un témoin dans son besoin de compréhension (au sens latin du terme de saisir avec soi par la 
pensée), qui doit trouver sa façon de vivre et de penser son existence en unité avec l’Univers.  
SSeerroonntt  pprréésseennttééeess  aavveecc  cceess  ddeeuuxx  œœuuvvrreess  uunnee  sséélleeccttiioonn  ddee  ppeeiinnttuurreess  ddee  llaa  sséérriiee  ddeess  ««  PPlluuss  bbeellllee  hheeuurreess » dont une série 
réalisée en Italie lors d’une résidence récente dans le Piémont.  Les « Plus belles heures » est une série que l’artiste a débuté 
en 1990 et continue aujourd’hui en suivant toujours le même protocole : sur une feuille de dimension standard, A4, elle 
peint à la gouache, selon la technique de la tempera, les meilleurs moments de sa vie. Les images du vécu (maison, bain, 
sommeil, musées, Nature) dialoguent avec celles de l’histoire de l’art. Les couleurs franches et les compositions savantes 
de MC Mitout nous incitent à une attention renouvelée du quotidien. L’artiste prend acte de la complexité du monde 
contemporain et opte pour la contemplation. Son œuvre est de nature philosophique..    
  
 MC Mitout (1961) vit et travaille en France, elle est diplômée des Beaux-Arts de Paris (atelier Boltanski). Régulièrement 
présentées dans des lieux prestigieux depuis leur création,  Les plus belles heures ont notamment été exposées à l’Institut 
français de Berlin et de Stuttgart à New York (Prix Médicis Hors les murs) ; Musée d’Art Moderne de Paris ; Kunsverein de 
Bonn, de Staarbrück ; CAC de la ville de Paris ; Cité des Sciences de la Villette ; La Maison Rouge à Paris ; Abbaye St André 
à Meymac ; Musée des Beaux-Arts de Brest ; Galerie Tator en résonance avec la Biennale Art Contemporain de de Lyon ; 
Artothèque de Caen ; Fondation Bullukian, Lyon;  Musée d’Orsay à l’occasion du jour des peintres… 
 
Les œuvres de MC Mitout sont présentes dans de nombreuses collections privées et publiques : 
FRAC-Artothèque Nouvelle-Aquitaine Limousin ; Centre National des Arts Plastiques ; Bibliothèque Municipale de Lyon; 
Collection Art Contemporain de Clermont-Métropole Auvergne; Artothèque de Caen;  Museo Ettore Fico, Turin. La série Les 
plus belles heures - Sur les pas de Bonnard, ensemble de treize peintures, a rejoint la collection du Fond National d’Art 
Contemporain en 2021. En 2025, le Museo Ettore Fico édite un catalogue à l’occasion de l’exposition monographique qu’il 
consacre à MC Mitout. Et en 2023, sa première monographie a paru aux éditions et Roven, coéditée par la galerie Claire 
Gastaud.  
 
Contact : leo@claire-gastaud.com - +33 6 88 81 70 14 
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Noir Métal, Milène Sanchez , vue d’exposition «COI», 2023, La Verrière Hermès, Bruxelles



Noir Métal,Vase, 2020 10
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